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Presentazione
I contesti e le applicabilità del comunicare con modalità 
non violenta.

Obiettivi formativi
La trasformazione di un singolo individuo può creare 
valore nell’intero contesto sociale.

Coloro che operano nell’ambito del volontariato e in ogni 
realtà nella quale si interagisce con la fragilità legata a 
persone e contesti, possono migliorare la loro percezione 
del mondo e delle sue specificità, se individuano come 
priorità la crescita e il cambiamento interiore legati 
alla condivisione dell’essere e del divenire umani, 
all’educazione alla pace e alla resilienza.

Contenuti specifici
• I sentieri della comunicazione non violenta e i suoi 

maestri.
• IL disarmo interiore e la comunità di destino.
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• Il conflitto come risorsa per il cambiamento.
• Gli stili cooperativi ovvero dal collaborare al 

cooperare.

Docente
Maria Carmen Bruzzaniti -  Docente di scienze umane e 
consulente pedagogico. Da tempo si occupa di formazione 
intorno ai temi dell’educazione alla non violenza e 
al ripensamento della scuola in chiave di rivoluzione 
metodologica e didattica. Rispetto al contesto del 
volontariato, ritiene indispensabile orientarlo intorno ai 
temi della “COMUNITA’ DI DESTINO”, del disarmo interiore, 
del pensiero creativo e resiliente, per offrire un significativo 
contributo al cambiamento.

Destinatari
Volontari, responsabili ed amministratori di organizzazioni 
di volontariato della provincia di Vicenza. 


