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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur 

adipiscing elit. Morbi leo risus, porta ac 

consectetur ac, vestibulum at eros. Fusce 

dapibus, tellus ac cursus commodo, tortor 

mauris condimentum nibh, ut fermentum massa 

justo sit amet risus. Vivamus sagittis lacus vel 

augue laoreet rutrum faucibus dolor auctor. 

Morbi leo risus, porta ac consectetur ac, 

vestibulum at eros. Sed posuere consectetur est 

at lobortis. Maecenas faucibus mollis interdum. 

Donec ullamcorper nulla non metus auctor 

fringilla. Cum sociis natoque penatibus et 

magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus 

mus. Cras mattis consectetur purus sit amet 

fermentum. Aenean eu leo quam. Pellentesque 

ornare sem lacinia quam venenatis vestibulum. 

Aenean eu leo quam. Pellentesque ornare sem 

lacinia quam venenatis vestibulum. Curabitur 

blandit tempus porttitor. 

Sed posuere consectetur est at lobortis. Nulla 

vitae elit libero, a pharetra augue. Lorem ipsum 

dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. 

Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula ut id 

elit. Nulla vitae elit libero, a pharetra augue.

LA FORZA ATTRAVERSO IL SOCIALE

L’obbiettivo dell’intervento è quello di 

analizzare come impegni importanti possano 

coesistere con il volontariato e, che le opere di 

bene, sono utili e fondamentali non solo per chi 

riceve ma anche per chi offre; ciò che si dona 

non deve essere conferito esclusivamente  in 

denaro  ma può essere fornito anche in tempo o 

attraverso esperienze. 

La natura ci crea altruisti, sognatori e ricercatori 

di nuove esperienze. 

Siamo portati a cercare nuovi stimoli e di 

conseguenza nuove motivazioni, se queste 

possono essere utili alla società, ci 

gratificheranno esponenzialmente. 

“Essere altruista è egoismo” Luca Rigoldi 

Durante l’intervento analizzeremo l’inizio 

carriera di Luca Rigoldi, tutti i progetti che lo 

hanno accompagnato nel corso di questi anni e 

racconteremo gli impegni futuri, sia sportivi che 

sociali. 

La missione di Luca è valorizzare la boxe, sport 

apparentemente violento ma fatto di grandi 

valori. 

L’intento di questo percorso è valorizzare le 

attività di volontariato e diffondere che essere 

rispettosi dei nostri valori ci aiuterà a 

raggiungere obbiettivi agli altri impossibili. 

Per farlo è primario rimanere fortemente 

ancorati, soprattutto nel successo, alle piccole 

cose che hanno contribuito ad arrivare a grandi 

mete, valorizzando chi ti ha supportato nel 

percorso. 

 Questa è la chiave che permette di cercare 

nuove sfide con serenità, sapendo che tutto 

quel che è stato fatto, ha favorito non solo al 

tuo benessere ma a valorizzare e aiutare la 

società in cui viviamo. 
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