
Piano Formazione 2013

Obiettivi formativi:
Giornata formativa con approccio frontale attraverso la visione di slides e video, 
esperienziale con esercizi corporei e “progettuale” attraverso la realizzazione di 
prodotti visivi.

Obiettivo della giornata sarà mettere le basi per:
- creare una squadra di lavoro che possa essere in grado di collaborare sia in 

presenza che a distanza affinché l’utente possa essere messo al centro e le 
relazioni tra colleghi/volontari siano facilitate

- diventare  più  consapevoli  dei  meccanismi  relativi al contatto con l’esterno: 
dal nostro modo di vedere  ciò che ci circonda, alle  percezioni  e sensazioni 
nel relazionarci con gli altri.

Contenuti specifici:
● Come le emozioni condizionano le nostre relazioni
● Lavorare in team: raggiungere obiettivi comuni, gestire le aspettative, progettare
● Comunicazione: confronto e feed back
● Metodologie per il confronto e la generazione di contenuti

Destinatari:
Volontari, responsabili e dirigenti delle associazioni di volontariato della provincia 
di Vicenza.

Team building attraverso le relazioni collaborative

Docente:	 Dott.ssa Silvia Toffolon

Durata:	 un incontro di 8 ore
	 (9:00 - 18:00 con un’ora di pausa pranzo)

Data: 	 sabato 2 marzo 2013

Sede: 	 Centro Servizi dell’ULSS 4 - Via Europa Unita, 12
	 Montecchio Precalcino (Vi)

Area Comunicazione


